


Emma significa "Todos", "Universal” e é esse o
Nnosso propasito.

Cozinha para todos, tranquilidade, harmonia e a
beleza que nos rodeia.

Aqui vai encontrar um local ideal para partilhar
bons momentos com a familia e amigos.

Seja bem-vindo!

@emma.cascais
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www.emmacascais.com



Entradas

Couvert
pao, manteiga e azeitonas

Pimentos Padrdn
salteados com azeite e flor de sal

Peixinhos da Horta
tempura estaladica e maionese de alho caseira

Croquete de Carne
mostarda e cebolinho fresco

Croquete Vegetariano
Creme de Legumes do Dia
Sopa de Marisco do Dia

Burrata
com rucula, tomate cherry e pesto

Burrata Muhammara
com muhammara, nozes caramelizadas com azeite de limao

Tartaro de Vaca Fumado
com pao grelhado e cebola roxa em pickles

Asas de Frango
marinadas em molho de soja, gengibre e sésamo

Polvo do Algarve
paprika fumada, azeite e flor de sal

Gambas Salteadas
com alho, louro e brandy

Taco de Camarao
cebola roxa, coentros, tomate, manga fresca e molho iogurte

Choco Frito
e maionese caseira de alho

Pica-Pau do Lombo
alho, louro, vinho branco

Salada de Polvo

pickles de cebola roxa, massa de pimentdo e creme fraiche

Ceviche de Peixe
com molho de citrinos, cebola, pimentos, puré de abacate e nachos

A incluido a taxa em vigor)




Especiais de Inverno

Lula
com molho de caril, macd verde e pimentos padrén

Tartaro de Carapau
com molho de tomate e tosta de pdo de centeio

Peixinhos Fritos
com maionese de limao e coentros

Bacalhau Confitado
com molho pil-pil, pistachios e puré de batata com tinta de choco

Ossobuco Estufado
com migas de pao e tomate, legumes de temporada

Bochecha a Baixa Temperatura
com puré de castanha, cebola avinagrada e molho de vinho tinto

Arroz Cremoso de Pato
confitado com magret fumado

Ovos Rotos
batatas fritas e presunto ibérico

A incluido a taxa em vigor)




Carnes

Paillard de Frango
esmagada de batata, chimichurri, espinafres salteados
e tomate cherry

Bife Emma
(180 gr vazia) arroz branco, batata frita, ovo estrelado
e molho a portuguesa

Vazia Black Angus

batata frita e arroz arabe

Picanha Grain Fed
feijoada e batata frita

Tabua de Carnes 2pax
arroz arabe, batata frita e salada mista

Peixes

Tentaculos de Polvo
com molho brava e batata frita aos cubos

Peixe do Dia
com crosta de frutos secos, legumes salteados
e batata ao murro

Salmao Assado
batata corada e feijao verde salteado

Linguinne de Camarao
tomate cherry, limao e ervas frescas

Arroz de Polvo Emma
pimento, chourico, ervas frescas e filete de polvo

Lulas Grelhadas
com batata a murro ou frita, legumes salteados

A incluido a taxa em vigor)




Saladas

Salada de Frango
batata doce, puré de abacate, espinafres salteados,
tomate cherry e nozes

Poke de Salmao
quinoa, tomate cherry, manga, rabanete, cebola roxa e ricula

Salada Russa
batata cozida com pickles de cenoura, feijao verde e ovo cozido

Salada Ceaser
tomate cherry, cebola roxa, croutons, parmesao,
frango grelhado, bacon e molho ceaser

Salada de Camarao
tomate cherry, cebola roxa, croutons, parmesao,
camaroes salteados e molho ceaser

Vegetariano

acompanha batata frita

Sanduiche de Cogumelos
cogumelos pleurotus salteados, espinafres,
compota de cebola roxa e labneh

Snacks

acompanha batata frita

Prego Emma
bifes de novilho fritos em alho, louro, manteiga e vinho branco

Club Sandwich
frango grelhado, alface, tomate, fiambre, queijo, bacon,
ovo cozido e maionese

Cheeseburger de Wagyu
pdo brioche, 160 gr wagyu, queijo cheddar e pickle de pepino

Cheeseburger Classico
pao brioche, 160 gr black angus, queijo cheddar e pickle de pepino

A incluido a taxa em vigor)




Kids

Cheeseburguer
120 gr black angus, ketchup e cheddar com batata frita

Filetes de Peixe
arroz branco e batata frita

Extras

Batata Frita
Batata Doce Frita
Puré de Batata

Arroz Branco
Arroz Arabe
Feijao
Ovo Estrelado
Legumes Salteados

Salada Mista

Sobremesas

Brownie de Chocolate
com Gelado de Baunilha

Crumble de Péra e Améndoa
com mascarpone, baunilha e caramelo salgado

Tiramisu
Cheesecake de Morango dos Bosques

Arroz-Doce de Baunilha
com caramelo salgado e crumble de canela

Selecao de Frutas do Dia

\incluido a taxa em vigor)




Acai

Bowl com granola e fruta
Bowl com crumble e fruta

Bowl com fruta

Bebidas

Agua Emma 1I
Agua Com Gé&s Emma 1I

Caneca
Sagres | Sidra

Caneca Heineken

Imperial
Sagres | Sidra

Imperial Heineken

Sumo Natural
Laranja | Limao | Ananas | Maracuja

Refrigerante
Cola | Cola-zero | Sprite | Fanta | Iced Tea

Kombucha Homelab
Ginger Lemon | Turmeric Pepper | Sencha | Hibiscus

Kombucha Komvida
Fibra | Gengibre e Limao | Superglow | Supergreen | Kombuijito | Berry

Sodas Caseiras

Gengibre com hortela
Flor de hibisco
Pimenta Jamaica

Frutos vermelhos




Cocktails

Winter Song
whiskey com infusdo de baunilha, brandy de maca,
cordial de gengibre, xarépe de canela e mel

Twilight
blend de rum, licor de menta,
xarépe de chocolate com pimenta

Salted Martini
tequila, caramelo salgado,
baileys, licor de café, expresso

Douro Night
gin, licor de aveld, xarépe de vinho do Porto,
vermute com infusao de laranja

Porto Negroni
gin com infusao de roma, campari, Porto tawny

Sunset
cachacga branca, cachaca envelhecida, aperol, mel de laranja,
cordial salgado de maracujd, solucdo salina, sumo de limdo e pimenta
Frescor
gin com infusao de camomila, manjericao e tomilho,
limao, xarope de canela, gengibre e ginger ale
Tropical Paradise
vodka com infusdo de citrinos, concentrado de maracuja,

shrub de morango com beterraba, creme de balsamico,
tonica de toranja e espuma de gengibre

Mocktails

Virgin Mojito

Virgin Sunset

Virgin Tropical
Virgin Moscow Mule

Virgin Frescor

A'incluido a taxa em vigor)




Cocktails

Aperol Spritz

espumante brut, aperol, dgua com gds e laranja

Daiquiri

rum, aglicar e sumo de lim&o

Caipirinha

cachaga, aglcar e sumo de lima

Caipiroska
vodka, aglicar e sumo de lima

Dry Martini

gin, vermute branco seco, azeitonas

Espresso Martini
vodka, café expresso, licor de café e aglcar

Margarita
tequilla, triple sec e sumo de limao

Mojito

rum, horteld, sumo de lima, aglicar e agua com gas

Whiskey Sour

whiskey, sumo de limao, aclcar e clara de ovo

Basil Smash
gin, xarope de manjericao e sumo de limao

Pornstar Martini
vodka, maracujd, baunilha, lim&o

Moscow Mule
vodka, sumo de limao, ginger beer, espuma de gengibre

opcoes sem alcool disponiveis

A incluido a taxa em vigor)




Sangria

Tinta 1L

canela, laranja, hortela

Branca 1L

uva verde, lima, hortela

Espumante 1L
morango, maracuja, manjericao

Tinta Copo
canela, laranja, hortela

Branca Copo
uva verde, lima, hortela

Espumante Copo
morango, maracuja, manjericao

Vinhos

Tinto

Argilla

Alentejo

Scalab Cabernet Sauvignon
Tejo

Pegos Claros
Palmela

Casal Branco Syrah
Tejo

Quinta da Ribeira da Pega Bufete

Beira Interior

Boina
Douro

Parapente
Tras-os-Montes

\incluido a taxa em vigor)




Vinhos

Branco

Lagar Darei
Dao

Quinta do Escudial
Dao

Quinta do Vallado

Douro

Quinta do Sobreird Reserva
Tras-os-Montes

Scalab Sauvignon Blanc
Tejo

Val Moreira
Douro

Falcoaria Fernao Pires Vinhas Velhas
Tejo

Rosé

Pegos Claros
Palmela

Quinta do Vallado

Douro

Quinta do Pog¢o do Lobo Reserva
Bairrada

Verde

Casa de Pacos Loureiro e Arinto
Barcelos

Espumante

S3o Jodo Reserva Bruto
Bairrada

Quinta do Poco do Lobo Arinto & Chardonnay

Bairrada




Cafeé

Expresso
Americano
Café Duplo
Flat White

Latte
Cappuccino
Expresso Macchiato
Cortado
Latte de Baunilha
Latte de Caramelo
Latte de Mel

Irish Coffee

Chocolate Quente
Expresso Ténico

*opgodes descafeinadas e vegetais

Chas

Camomila
Ldcia Lima
Menta
Limao
Cha Verde
Cha Preto




Café Gelado

Iced Coffee
Iced Latte
Iced Latte Baunilha
Iced Latte Mel
Iced Latte Caramelo

*opgodes descafeinadas e vegetais

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert, pode ser
cobrado se nao for solicitado pelo cliente ou este for inutilizando.
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